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Главная новость 

Праздничный август 
 

Август – настоящий венец лета, месяц, 

щедро одаривший нас праздниками! В 

нашем Доме отметили три августовских 

Спаса: Медовый, Яблочный и Ореховый, 

день арбуза 

и другие 

праздники. 

Но, пожа-

луй, самым 

ярким собы-

тием месяца 

стал День 

Государ-

ственного 

флага Рос-

сии. Мы с 

особым трепетом готовились к этому 

дню: слушали интересные лекции и с лю-

бовью рисовали наш флаг. А кульмина-

цией праздника стал наш первый в таком 

формате квиз! Это было не только увле-

кательно, но и позволило нам освежить 

исторические знания и почувствовать 

настоящую гордость за нашу великую 

Родину. 

 

О всех событиях августа читайте в 

этом выпуске газеты! 

 

Итоги месяца 
 

События августа 
 

1 августа. Первый августовский день в 

нашем Доме мы начали с танцутра. Тан-

цутро – это когда музыка, прекрасная по-

года и отличное настроение сливаются 

воедино. Мы зарядились энергией и радо-

стью с самого утра, начав день с движе-

ния! Этот танцутро мы посвятили празд-

нику, который мы отмечали недавно - 

дню друзей, а также приближающемуся 

празднику – Дню Воздушно-десантных 

войск. Уверены, никто, кроме нас, не 

сможет станцевать так красиво и от всей 

души! 
Посмотреть, как прохо-

дило танцутро можно, 

наведя камеру смартфона 

на QR-код 
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7 августа. Несмотря на то, что за окном 

моросил дождь, у нас в Доме царило 

настоящее солнечное настроение! Мы 

устроили замечательный концерт куль-

торга Евгения Викторовича в отделении 

"Милосердие". 

Какие уж тут тучи могут хмуриться, ко-

гда вокруг столько улыбок и веселья? Мы 

и сами от души порадовались музыке, и, 

кажется, вместе с ней разогнали все 

ненастья. Вот такое августовское настро-

ение! 

  

11 августа в нашем Доме был настоя-

щий праздник! Мы поздравляли с юби-

леем нашу замечательную жительницу, 

Ларису Васильевну! У нас царила атмо-

сфера настоящего торжества: море цве-

тов, приятные подарки и искренние ком-

плименты. Конечно же, не обошлось без 

вкуснейших угощений и сладостей – мы 

знаем, как сделать день рождения по-

настоящему особенным! Наши гости с 

удовольствием произносили теплые то-

сты, а культорганизатор Евгений Викто-

рович радовал всех прекрасной музы-

кальной программой. Лариса Васильевна 

светилась от счастья, видя, как собрались 

все ее верные друзья. От всей души же-

лаем Ларисе Васильевне крепкого здоро-

вья и неиссякаемой радости! 

 

12 августа наш Дом принял дорогих 

гостей – участников группы "Тульская 

оборонная". Они приехали не с пустыми 

руками, а с подарками и благодарствен-

ными письмами для наших активных жи-

телей и сотрудников. Эти письма – знак 

признания их неоценимой помощи в под-

держке СВО. Звучали искренние слова 

благодарности от лица бойцов, которые 

высоко оценили неравнодушное отноше-

ние к нашей общей беде и ту поддержку, 

которая приближает нашу общую По-

беду! 

 

13 августа в нашем Доме царила атмо-

сфера настоящего спортивного празд-

ника! В честь недавних Дня физкультур-

ника и Дня Нептуна мы решили объеди-

нить эти события и устроить зажигатель-

ные весёлые старты. Ведь только в азарт-

ных состязаниях можно было вернуть 

украденные у самого Нептуна морские 

сокровища, и нам это удалось! 
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Мы с энтузиазмом соревновались, за-

жигательно танцевали и всячески стара-

лись угодить самому Нептуну и его мор-

ской свите. И, о чудо, все наши усилия 

увенчались успехом! Морской царь 

остался доволен и даже порадовал участ-

ников сладкими подарками. 

Но главное – это отличное настрое-

ние, которое наши спортсмены подарили 

не только себе, но и всем зрителям. А зри-

тели, в свою очередь, активно поддержи-

вали нас: громкими аплодисментами, 

ободряющими криками и даже совмест-

ными танцами! Праздник получился по-

настоящему весёлым и запоминаю-

щимся, а что ещё очень ценно и важно - 

это был поистине семейный праздник, 

потому что в нём принимали участие жи-

тели, сотрудники и их дети! Спасибо 

всем участникам!!!! 

Посмотреть, как прохо-

дили весёлые старты 

можно, наведя камеру 

смартфона на QR-код 

 

14 августа. Медовый Спас – это не 

просто дата в календаре, это настоящий 

праздник, который мы всегда отмечаем с 

особым трепетом! Ведь как можно пред-

ставить себе этот день без ароматного 

чая, без ложечки золотистого, свежего 

мёда, без искреннего веселья и радости? 

14 августа наш фитобар превратился в 

настоящее царство сладости и уюта! К 

нам в гости пожаловала настоящая медо-

носная пчела, которая щедро угостила 

всех собравшихся целебным чаем с ду-

шистым мёдом. А чтобы сохранить эти 

чудесные моменты, наша пчелиная гос-

тья устроила настоящую фотосессию, за-

печатлев улыбки и хорошее настроение 

каждого! А ещё пчёлка принесла с собой 

медовую викторину, на вопросы которой 

мы с удовольствием отвечали! 

После такого сладкого и полезного 

угощения ноги сами пустились в пляс, а 

сердца наполнились теплом и радостью. 

Получился по-настоящему замечатель-

ный праздник! 

От всего 

сердца по-

здравляем 

всех с Медо-

вым Спасом! 

Пусть ваша 

жизнь будет 

такой же 

сладкой и 

ароматной, 

как самый 

лучший мёд. 

Пусть каж-

дый день бу-

дет наполнен 

теплом, нежностью и безграничной лю-

бовью. Желаем вам безмерного счастья и 

благополучия! 

 

19 августа. Фонд "Благовест" еже-

годно проводит Всероссийский Фести-

валь «Яблоко от Яблони». Это уже став-

шее любимым событие по всей стране 

призвано укрепить семейные узы, нала-

дить связь между поколениями и, ко-
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нечно же, подарить всем участникам ат-

мосферу настоящего праздника и едине-

ния. 

Наш Дом с большим удовольствием 

принимает участие в этом фестивале уже 

второй год подряд. Наше традиционное 

чаепитие, посвященное православному 

празднику Преображения Господня, или 

Яблочному Спасу, стало для нас настоя-

щей семейной традицией. В этот день мы 

с радостью угощали наших жителей до-

машними шарлотками, испеченными с 

любовью нашими сотрудниками под 

вдохновляющим девизом "испеки Шар-

лотку, угости друга". А музыкальное 

настроение для этого замечательного 

праздника создал наш культорганизатор 

Евгений Викторович, добавив еще 

больше тепла и радости в этот день. 

 

19 августа мы побывали на открытии 

молодежного хоккейного турнира «Ку-

бок Губернатора Тульской области 2025» 

в Ледовом Дворце г. Тула. 

В церемонии открытия приняли уча-

стие губернатор Тульской области Дмит-

рий Миляев, двукратный олимпийский 

чемпион, восьмикратный чемпион мира, 

заслуженный тренер России Борис Ми-

хайлов, председатель совета директоров 

группы компаний «Полипласт» Алек-

сандр Шамсутдинов. В первом матче тур-

нира на лед вышли «Академия Михай-

лова» и «Снежные Барсы» из Казахстана. 

«Академия Михайлова» одержала по-

беду со счётом 6:1! Мы очень рады! По-

лучили много положительных эмоций! 

Ура нашим спортсменам! Так держать! 

 

20 августа в рамках культурно-просве-

тительского проекта «Музейное лето в 

Туле - 2025» в Щекинском художе-

ственно-краеведческом музее состоялось 

уникальное событие для наших жителей - 

любителей рукоделия и ценителей твор-

чества - для них сотрудники музея про-

вели экскурсию по выставке творческих 

работ Загребиной Надежды Турсуновны 

«Во власти женских чар». 

Участники мероприятия окунулись в 

увлекательный мир вышивки, узнав о её 

богатой истории, разнообразных видах и 

особенностях применения техники "Вы-
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шивание крестом" в России на протяже-

нии веков, а также полюбовались краси-

выми вышитыми изделиями - великолеп-

ными пейзажами, натюрмортами и порт-

ретами, созданными иглой и нитью ру-

ками талантливой вышивальщицы. Полу-

чив большое удовольствие от мероприя-

тия, отправились домой, по дороге пла-

нируя посещение новых экспозиций. 

 

21 августа в арт-резиденции ДКЖ от-

крылся форум «Семья — это модно». 

Здесь собрались представители феде-

ральных и региональных властей, биз-

неса, уче-

ные и сами 

семьи. В 

форуме 

принимает 

участие ди-

ректор 

нашего 

Дома Елена 

Петровна и 

замести-

тель директора Анна Сергеевна. 

На форуме обсуждается как сделать 

так, чтобы родительство стало нормой, а 

не подвигом, что бизнес может реально 

менять в демографии и какой должна 

быть поддержка семей, чтобы люди в нее 

верили. 

 

21 августа в актовом зале нашего 

Дома организацией Российский Красный 

Крест был проведен мастер-класс для со-

трудников Дома по обучению приёмам 

ухода, позиционирования, перемещения 

в работе обслуживающего персонала с 

немобильными и маломобильными про-

живающими. 

Наши сотрудники получили ценные 

знания и практические навыки. Это помо-

жет им оказывать более качественный и 

комфортный уход за нашими жителями. 

Мы благодарны Российскому Красному 

Кресту за эту инициативу и надеемся на 

дальнейшее сотрудничество! 

 

22 августа в нашем Доме произошло 

особенное событие – впервые состоялся 

интеллектуальный Квиз "Белый, синий, 

красный цвет – символ славы и побед!". 

Это была не просто викторина, а настоя-

щее погружение в историю нашей Вели-

кой страны и ее символики. В Квизе со-

ревновались три команды - белые, синие 

и красные, и даже жюри было одето в со-

ответствующие цвета! 

С первых минут стало ясно, что орга-

низаторы постарались на славу: вопросы 

были не только интересными, но и за-

ставляли задуматься, а формат квиза ока-

зался по-настоящему увлекательным. 

Каждый раунд приносил новые откры-

тия, позволяя участникам освежить свои 

знания об истории России, о её природе и 

традициях. 
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Но что сделало этот день по-настоя-

щему особенным, так это трогательные 

музыкальные паузы. Звучали патриоти-

ческие и ставшие любимыми песни, кото-

рые вызвали волну теплых воспоминаний 

и гордости за Родину. Многие с удоволь-

ствием подпевали и танцевали, и каза-

лось, что стены нашего Дома наполни-

лись эхом прошлых побед и светлых 

надежд. В Квизе преимущество по балам 

оказалось на стороне синих, но и другие 

команды отстали всего лишь на пару бал-

лов. Все участники получили памятные 

призы и незабываемые впечатления! 

Время пролетело незаметно, оставив 

после себя не только обновленные зна-

ния, но и чувство глубокой связи с исто-

рией и культурой нашей страны. Участ-

ники квиза смогли не только проверить 

свою эрудицию, но и вновь ощутить гор-

дость за Россию, за ее славное прошлое и 

яркое настоящее. 

Мы поздравляем всех с Днем Государ-

ственного флага Российской Федерации! 

Пусть этот символ единства и могуще-

ства всегда вдохновляет нас на новые 

свершения и напоминает о 

нашей общей истории и ве-

ликом будущем! 

Посмотреть, как прохо-

дил квиз можно, наведя ка-

меру смартфона на QR-код 

 

Разговоры о жизни 
 

Иван Федорович К. 

- Здравствуйте, Иван Фёдорович! 

Расскажите нам о своей жизни, по-

жалуйста! 

- Я родился 24 января 1944 года в 

совхозе имени Свердлова Люксем-

бургского района Оренбургской об-

ласти, в семье колхозников. Мать 

была дояркой. Отца своего я, к сожале-

нию, не помню, он погиб как раз в конце 

войны, в начале 1945 года. Учился я в 

Оренбургской области, в школе № 5. За-

кончил 7 классов. После школы я учился 

в строительном училище №1 Оренбург-

ской области, в Соцгороде (прим. - градо-

строительный комплекс в городе Орск). 

Закончил училище по специальности 

плотник-столяр повышенного IV раз-

ряда. Оттуда по Комсомольской путевке 

отправили нас строить город Гай. 

В Оренбургской области это была 

большая комсомольская стройка. Начи-

нали мы на чистом поле, не было ничего, 

жили в палатках. Как только первый дом 

построили, сделали там временное элек-

трическое отопление, то девушек-строи-

телей сразу переселили туда, а мы оста-

лись в палатках. Так мы этот город стро-

или. 

Там же, по комсомольской путевке, где 

я работал, познакомился я со своей же-

ной, женился. Поступил в Новотроицкий 

строительный техникум, тоже Оренбург-

ской области. 

До армии я его закончить не успел. Я 

отучился один курс и был призван в ар-

мию. Службу проходил в вооруженных 

силах в ГДР. Служил механиком-ин-

структором на средних и легких танках, 

был под водой на глубине пяти метров на 

танках, на Эльбе, на Шпрее. На полиго-

нах был Магде-

бург, Айзенахов-

ский, всякие поли-

гоны там были, 

побывали мы на 

всех. После армии 

закончил техни-

кум.  

- А как с се-

мьёй? 

- У меня роди-

лись трое детей: 
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старший сын рожден в 1962 году, он про-

живает в Белоруссии. Средняя дочь 1966 

года, она тоже проживает в Беларуси. 

Младшая дочь, 1982 года, живет в Алек-

сине и работает на опытном Алексинском 

механическом заводе. В настоящее 

время, когда мне исполнилось 80 лет, я 

попал вот сюда, в Первомайский дом-ин-

тернат для престарелых инвалидов. Что 

сказать, мне здесь очень нравится. 

Коллектив отзывчивый, к любому 

можно обратиться с любыми вопросами, 

все вопросы решаются. Я очень благода-

рен всему обслуживающему персоналу. 

Здесь и одеты, и обуты, и накормлены, 

как говорится, как в мультфильмах: «По-

ели - можно поспать, поспали - можно по-

есть. Ох, не перетрудился ли я?» В об-

щем, всё прекрасно, всё хорошо. Тут я 

встретил свою половинку, Татьяну Ана-

тольевну. Вот мы вместе с ней уже про-

жили полтора года, душа в душу, пре-

красно и хорошо живем, и я желаю всем 

найти свое счастье, свою половинку здесь 

и жить хорошо так, как мы. 

Беседу провела Демина Л.А. 

 

«Контроль качества» 
В этом месяце жалоб и предложений от 

жителей нашего дома не поступало.  

Напоминаем, что любой житель может 

написать свой отзыв в наших «Книгах от-

зывов и предложений», находящихся в 

фитобаре и в столовой. 

 

Мероприятия в СЕНТЯБРЕ 
1 сентября 

10:00 Ретро-встреча за чашкой чая «Пер-

вый раз в первый класс». Фитобар 

9 сентября 

10:00 Экскурсия на железнодорожную 

станцию-музей г. Щекино в день рожде-

ния Л.Н.Толстого 

12 сентября 

10:00 «Загадки Тульской земли». Позна-

вательное чаепитие, посвященное дню 

Тульской области 

17 сентября 

14:00 «День шаффлборда». Соревнова-

ние по игре в шаффлборд. Зелёный сад 

22 сентября 

10:00 Осенины. Фитобар. 

 

Нарушителей в августе нет! 
Молодцы! 

 

Худшие комнаты 

№60, 102, 166, 308 

 

Лучшие комнаты 
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Православные праздники  

в СЕНТЯБРЕ 2025 года 

8 сентября — Сретение Владимирской 

иконы Пресвятой Богородицы. Мученика 

Адриана и мученицы Наталии. 

11 сентября – усекновение главы Иоанна 

Предтечи. Постный день. 

12 сентября – Обретение мощей благо-

верного князя Даниила Московского. Пе-

ренесение мощей благоверного великого 

князя Александра Невского (в схиме 

Алексия). Преподобного Александра 

Свирского. 

14 сентября — Начало индикта – церков-

ное новолетие 

18 сентября — Пророка Захарии и пра-

ведной Елисаветы 

19 сентября – Воспоминание чуда Ар-

хистратига Михаила, бывшего в Хонех 

(Колоссех). 

21 сентября — Рождество Пресвятой Бо-

городицы 

22 сентября — Праведных Богоотец Ио-

акима и Анны. 

27 сентября — Воздвижение Креста Гос-

подня. 

29 сентября – Великомученицы Евфи-

мии Всехвальной. Мученицы Людмилы 

Чешской. 

30 сентября – Мучениц Веры, Надежды, 

Любови и матери их Софии 

 

ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 

нашего юбиляра в сентябре месяце: 

 

12 сентября – Чукин Олег Александро-

вич 

 

Поздравляем наших 

сентябрьских именинников 

С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ! 

2 сентября – Черкасов Юрий Иванович 

5 сентября – Французова Нина Филип-

повна 

5 сентября – Аникина Екатерина Степа-

новна 

5 сентября – Агапов Виктор Александро-

вич 

7 сентября – Сидякина Александра Гав-

риловна 

9 сентября – Тинина Валентина Алексе-

евна 

10 сентября – Сысыкин Вячеслав Сели-

верстович 

12 сентября – Будченко Анатолий Серге-

евич 

13 сентября – Воробьёв Игорь Николае-

вич 

15 сентября – Филин Олег Валерьевич 

20 сентября – Курчакова Зинаида Нико-

лаевна 

20 сентября – Григоренко Юрий Василь-

евич 

21 сентября – Черноусова Мария Серге-

евна 

22 сентября – Сидорова Валентина Гри-

горьевна 

28 сентября – Семина Наталья Викто-

ровна 

 

 

 

Желаем крепкого здоровья и долгих лет жизни!!!  
Семейная газета: «Молоды душой» 

Учредитель администрация: ГУТО «Первомайский дом-интернат для престарелых и инвалидов» 
Ответственный за выпуск: Сподобаева Н.В. 

Тираж: 12 экземпляров. 
Спасибо, что читали нас. До встречи через месяц! 


