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Главная новость 

Лето – это маленькая жизнь! 
 
Июль – настоящий пик лета, и в нашем 

Доме мы стараемся сделать каждый день 

особенным. Главным праздником этого 

месяца, безусловно, стал День семьи, 

любви и верности. Мы собрались вместе, 

чтобы отпраздновать его на нашем кра-

сочном концерте, который подарил всем 

много улыбок и теплых воспоминаний. А 

впереди еще много солнечных и радост-

ных летних дней, которыми мы продол-

жаем наслаждаться! 

О всех июльских событиях читайте в 

этом выпуске газеты! 

 

Итоги месяца 
 

События июля 
 

1 июля наши жители снова побывали в 

Кинотеатре Люксор Тула и посмотрели 

семейную комедию «На деревню де-

душке» - про знакомство городского 

школьника со своим старшим деревен-

ским родственником. Казалось бы, обыч-

ный сюжет, но по ходу развития фильм 

полон и юмора, и душевных трогатель-

ных эпизодов. Фильм очень понравился! 

 

44 (199) 
                     

 

 

 

  Молоды душой  

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ГАЗЕТА 
ГУТО «Первомайский дом-интернат для престарелых и инвалидов» 

АВГУСТ, 2025 



 

2 
 

3 июля в нашем Доме состоялся насто-

ящий праздник! Аккордеонистка Ольга 

Смирнова и наш неутомимый культорг 

Евгений Антонов подарили нам незабы-

ваемый концерт. 

Начали с душевных, лирических песен, 

которые тронули до глубины души. Затем 

вспомнили любимые народные мелодии 

и, конечно же, песни военных лет. Наши 

жители с удовольствием подпевали со 

своих мест, вспоминая молодость. 

А когда зазвучали зажигательные 

ритмы, ноги сами пустились в пляс! Ни-

кто не смог устоять, все пританцовывали 

- кто на месте, а кто вышел на танцпол! 

Концерт получился просто замечатель-

ным! Огромное спасибо Ольге Смирно-

вой за этот прекрасный подарок. Чув-

ствовалось, что она вложила в выступле-

ние всю душу. Ведь Ольга не пона-

слышке знает, что значит провести часть 

жизни в инвалидном кресле и на косты-

лях. Её пример – это невероятная сила 

духа и вдохновение для всех нас! Спа-

сибо, Ольга, за вашу музыку и за ваше 

сердце! Теперь Ольга будет приезжать к 

нам несколько раз в месяц! 

  

7 июля. Жаркое летнее утро в этот 

день началось с неспешных прогулок. 

Наши жители отправились в небольшой, 

но живописный и современный парк по-

селка Первомайский, чтобы подышать 

свежим воздухом и полюбоваться зеле-

нью и прудом. Здесь можно неспешно 

пройтись, пообщаться с друзьями и 

насладиться тишиной и покоем летнего 

утра. 

 

8 июля в честь замечательного празд-

ника - Дня семьи, любви и верности, мы 

провели незабываемый концерт под 

названием "Кинороман". 

Мы окунулись в мир любимых кино-

фильмов, вспоминая знакомые мелодии и 

трогательные сюжеты. Концерт полу-

чился по-настоящему особенным, ведь в 

нем приняли участие не только наши за-

мечательные сотрудники, но и жители 
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Дома. Это сделало мероприятие по-

настоящему душевным и объединяю-

щим. 

Яркие костюмы, знакомые песни и об-

разы любимых киногероев создали непо-

вторимую атмосферу праздника. А сюр-

призы сделали этот день еще более вол-

шебным! Мы были рады вновь услышать 

нашу бывшую сотрудницу, Ольгу Викто-

ровну, чье выступление стало настоящим 

подарком для всех нас. 

Концерт получился запоминающимся, 

ярким и многожанровым, подарив всем 

присутствующим массу положительных 

эмоций. 

Огромное спасибо всем певцам и акте-

рам за их талант, старания и подаренный 

праздник! Вы сделали этот день незабы-

ваемым! 

Перед концертом мы поздравили наши 

лучшие семьи с праздником, вручив им 

небольшие подарки. 

Посмотреть наш «Ки-

нороман» полностью 

можно, наведя камеру 

смартфона на QR-код 

 

11 июля на «Первом Тульском» вы-

шел репортаж о полном обновлении 

входных групп в нашем Доме. 

Все 4 входа будут адаптированы для 

людей с ограниченными возможностями 

здоровья. Из 240 постояльцев сейчас 150 

человек нуждаются в таком элементе без-

барьеной среды. Они передвигаются на 

колясках самостоятельно. Другим помо-

гают работники интерната. Но исполь-

зуют его и люди, которым просто тяжело 

ходить по ступенькам в связи с заболева-

ниями или возрастом. 

По уровню доступности среды Туль-

ская область сейчас занимает 8 место 

среди регионов с населением от 1 до 2 

миллионов человек. У нас есть специаль-

ное оборудование для людей ограничен-

ными возможностями слуха и зрении. И 

для людей с ментальными нарушениями. 

Самые распространенные средства – 

пандусы для колясочников. Они имеют 

строгие правила установки. Уклон - не 

больше 6 градусов. Минимальная ши-

рина пандуса должна быть 90 сантимет-

ров, а ширина разворотных площадок - 

150x150 или 180x150 сантиметров. Длина 

не должна превышать 9 метров. В нашем 

Доме, кроме технических требований, 

учтут и вопрос эсте-

тики. 

Посмотреть репортаж 

«Первого Тульского» 

можно, наведя камеру 

смартфона на QR-код 
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16 июля ежегодно во всем мире отме-

чается День рисования на асфальте. Этот 

праздник является прекрасной возможно-

стью выразить себя через искусство! 

Рисование на асфальте – это не только 

способ самовыражения, но и способ об-

щения с дру-

гими людьми, а 

также способ-

ность создавать 

яркое искусство, 

которое живет 

только мгнове-

ние. Этот вид 

творчества раз-

вивает вообра-

жение, внима-

ние, мышление, 

мелкую мото-

рику, творче-

ские способности, а самое главное, со-

здает хорошее настроение, радость от 

собственных шедевров.  

 

21 июля – праздник Казанской иконы 

Божией Матери! На Руси этот образ все-

гда пользовался огромным почитанием, 

и день Казанской – это всегда радостное 

событие. 

И мы в нашем Доме решили отметить 

этот светлый праздник по-особенному! 

Устроили настоящий разгуляй! Собра-

лись все вместе, выпили по чашечке аро-

матного чая со сладостями. А потом… 

потом пустились в пляс! Наш замечатель-

ный культорг, Евгений Викторович, заво-

дил нас веселыми песнями, и никто не 

мог устоять на месте. 

Праздник получился именно таким, ка-

ким и должен быть – веселым, вкусным и 

наполненным теплом общения. Ведь 

главное – это радость в сердцах и воз-

можность разделить ее с близкими 

людьми! 

 

21 июля волонтеры Центра поддержки 

добровольчества Щекинского района ор-

ганизовали встречу с нашими жителями. 

Каждый визит, каждая прогулка, песня 

и танец дарили ощущение настоящего до-

машнего тепла и внимания. Ведь именно 

такие моменты помогают почувствовать 

себя нужными и окруженными любовью. 

 

29 июля. Лето – это действительно ма-

ленькая жизнь, и прожить её нужно так, 

чтобы потом не было мучительно больно 

за бесцельно упущенные дни! Сегодняш-

ний день стал для наших жителей ярким 

тому подтверждением. 

Они отправились на речку, чтобы 

насладиться всеми прелестями летнего 

отдыха. Солнце ласково грело, позволяя 

позагорать и набраться сил. Многие с 

удовольствием окунулись в прохладную 

воду, освежившись и получив заряд бод-

рости. 
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А какой же отдых без вкусной еды? На 

этот раз их ждал ароматный шашлык. 

Сытный обед, дополненный сладкой и 

сочной дыней, стал настоящим праздни-

ком вкуса. 

Но не только едой единой жив человек! 

Чтобы поддержать активность и хорошее 

настроение, не забыли и про игры. Весе-

лый бадминтон и подвижные игры с мя-

чом добавили в этот день азарта и смеха. 

В общем, день прошел просто замеча-

тельно! Наши подопечные отлично от-

дохнули, получили массу положитель-

ных эмоций и, без сомнения, прожили 

этот летний день ярко и насыщенно. 

Добрые дела 
Наш Дом про-

должает помощь 

СВО! В июле была 

отправлена оче-

редная партия на 

фронт. Наши жи-

тели помогали в 

погрузке этой пар-

тии. Вместе с этим 

грузом на фронт 

отправились по-

делки нашего жи-

теля Фаткина Ни-

колая. И мы полу-

чили отзыв!!!  

 

«Контроль качества» 
В этом месяце жалоб и предложений от 

жителей нашего дома не поступало.  

Напоминаем, что любой житель может 

написать свой отзыв в наших «Книгах от-

зывов и предложений», находящихся в 

фитобаре и в столовой. 

 

Мероприятия в АВГУСТЕ 
1 августа 

10:00 Танцутро 

8 августа 

10:00 Весёлые старты в честь дня физ-

культурника 

14 августа 

10:00 Медовое чаепитие в фитобаре 

15 августа 

18:00 Клуб «Не забывайте смотреть на 

звёзды» встреча с щекинскими музыкан-

тами 

19 августа 

10:00 Яблочный спас. Чаепитие с до-

машними яблочными пирогами 

22 августа 

10:00 Квиз «Российский флаг» 

 

Нарушитель в августе 
Карев Владимир Тимофеевич 

 

Худшие комнаты 

№60, 102, 166, 308 

 

Лучшие комнаты 

 
 

Православные праздники  

в АВГУСТЕ 2025 года 

1 августа — преподобного Серафима Са-

ровского, чудотворца. 
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2 августа — пророка Илии. 

4 августа – Мироносицы равноапостоль-

ной Марии Магдалины. 

5 августа — Почаевской иконы Божией 

Матери. 

6 августа — мучеников благоверных 

князей Бориса и Глеба, в крещении Ро-

мана и Давида. 

9 августа — великомученика целителя 

Пантелеимона. 

10 августа — Смоленской иконы Бо-

жией Матери. 

11 августа – Рождество святителя Нико-

лая, архиепископа Мир Ликийских, Чу-

дотворца 

12 августа – мученика Иоанна Воина 

13-27 августа Успенский пост 

14 августа — Изнесение Честны́х Древ 

Животворящего Креста Господня; Медо-

вый Спас. 

19 августа — Преображение Господне. 

Яблочный спас 

20 августа – Обретение мощей святителя 

Митрофана, в схиме Макария, епископа 

Воронежского. 

28 августа — Успение Пресвятой Бого-

родицы. 

29 августа — перенесение из Едессы в 

Константинополь Нерукотворного Об-

раза Господа Иисуса Христа. Ореховый 

спас. 

31 августа — Мучеников Флора и Лавра; 

праздник иконы Божией Матери «Всеца-

рица». 

  

ОТ ВСЕЙ ДУШИ ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 

наших юбиляров в августе месяце: 

1 августа – Божаткина Любовь Петровна 

5 августа – Казакова Раиса Кузьминична 

11 августа – Костяева Лариса Василь-

евна 

15 августа – Мауль Валентина Арсенть-

евна 

16 августа – Гуева Вера Владимировна 

24 августа – Будкина Анна Герасимовна 

28 августа – Абрамова Любовь Ивановна 

 

Поздравляем наших 

августовских именинников 

С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ! 

2 августа – Никитина Галина Петровна 

2 августа – Никонов Андрей Анатолье-

вич 

7 августа – Фомин Николай Никифоро-

вич 

8 августа – Глыбин Илья Федорович 

9 августа – Страшкова Лидия Павловна 

12 августа – Тиганов Игорь Николаевич 

15 августа – Васильчиков Николай Васи-

льевич 

15 августа – Лопаткин Иван Николаевич 

16 августа – Григорьева Валентина 

Алексеевна 

21 августа – Короткова Мария Андре-

евна 

23 августа – Богушевская Ирина Вяче-

славовна 

23 августа – Барановский Анатолий Ана-

тольевич 

25 августа – Емец Даниил Олегович 

25 августа – Голубева Раиса Ермолаевна 

28 августа – Гусева Зинаида Дмитриевна 

28 августа – Ульянова Ираида Борисовна 

28 августа – Васильчиков Сергей Васи-

льевич 

 

 
 

Желаем крепкого здоровья и долгих лет жизни!!!  
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